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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный  план начального общего образования МБОУ «Крымрозовская 

средняя школа» Белогорского района Республики Крым на 2022/2023 

учебный год является частью основной образовательной программы, 

документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности и формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Реализация данного учебного плана предоставляет возможность всем 

учащимся получить начальное образование, позволяет удовлетворить 

социальный заказ родителей, образовательные запросы и познавательные 

интересы учащихся, то есть  достигнуть целей образовательной программы 

школы.  

При формировании рабочего учебного плана начального общего 

образования МБОУ «Крымрозовская средняя школа» Белогорского района 

Республики Крым, реализующая основные общеобразовательные программы 

(далее – ООП) начального общего образования (далее - образовательные 

организации), руководствуется требованиями следующих нормативных и 

правовых документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями); 

 Федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования, утвержденного приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. №286; 

 Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 18 марта 2022 г. №1/22); 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением 
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Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28;  
 Приказа Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021г. №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

 Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утверждённого приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 20.05.2020 №254 (с изменениями и дополнениями 

от 23.12.2020); 

 Приказа Министерства Просвещения РФ № 766 от 23.12.2020 года «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность» 

 Перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования, утверждённого 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.06.2016 №699. 

 Инструктивно-методическое письмо Министерства образования, науки 

и молодежи Республики Крым от 18.05.2022 №2015/01-14 «О 

формированииучебныхплановобщеобразовательныхорганизацийРеспублики
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Крым,реализующих основные образовательные программы, на 2022/2023 

учебный год»; 

 Положения МБОУ «Крымрозовская средняя школа» Белогорского 

района Республики Крым о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся 

по основным общеобразовательным программам, утвержден приказом 

директора школы №224 от 17 апреля 2021г. 

 Устава МБОУ «Крымрозовская средняя школа» Белогорского района 

Республики Крым (Утвержден постановлением администрации Белогорского 

района Республики Крым от 01.12.2015г. №261 в редакции постановления 

администрации от 22.122016г. №472); 

 Программы начального общего образования МБОУ  «Крымрозовская 

средняя школа» Белогорского района Республики Крым (утверждена 

приказом директора МБОУ «Крымрозовская СШ» Белогорского района 

Республики Крым от 30.03.2022г. №222);  

 Календарного учебного графика МБОУ «Крымрозовская СШ» 

Белогорского района Республики Крым на 2022/2023 учебный год. 

Рабочий учебный план начального общего образования на 2022/2023 

учебный год предусматривает: 

- 4-летний нормативный срок освоения образовательных программ 

начального общего образования для 1-4 классов. 

При формировании учебного плана учитываются требования ФГОС 

НОО, согласно которым количество учебных занятий должно составлять: 

- на уровне начального общего образования – не менее 2954 часов и не 

более 3190 часов за 4 года обучения. 

Учебный план ориентирован на пятидневную учебную неделю в 

соответствии с календарным учебным графиком образовательной 

организации. Режим работы по пятидневной учебной неделе определяется 

образовательной организацией в соответствии с СП 2.4.3648-20 от 28.09.2020 

№ 28. 



5 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки 

в течение дня составляет: 

- для обучающихся 1 класса – не более 4 уроков и один раз в неделю 5 

уроков за счет урока физической культуры; 

- для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 

6 уроков за счет урока физической культуры. 

Рабочий учебный план включает две части – обязательную часть и 

часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

обеспечивающую реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Объем обязательной части ООП составляет: на уровне начального 

общего образования – 80%. 

Обязательная часть учебного плана определяет перечень предметных 

областей, учебных предметов, которые реализуются всеми ОО, имеющими 

государственную аккредитацию ООП. 

Выбор языка обучения и воспитания, языка изучения 

В соответствии с Уставом школы (п.3.1.6.) языком обучения и воспитания 

в общеобразовательной организации является русский язык.                                           

Учреждение обеспечивает реализацию предоставленных государством 

гражданам прав на получение образования на родном языке, на выбор языка 

обучения в соответствии с Положением о порядке выбора языка обучения и 

воспитания, языка изучения. Выбор родного языка осуществляется на 

добровольной основе с учётом мнения обучающихся и их родителей на 

основании письменных заявлений родителей.  При формировании учебного 

плана МБОУ «Крымрозовская средняя школа» Белогорского района 

Республики Крым  учтены результаты анкетирования родителей (законных 

представителей) обучающихся по реализации права на добровольное изучение 

родного языка из числа языков народов Республики Крым и государственных 

языков Республики Крым. На основании этого определен выбор языка 

обучения и воспитания – русский язык, язык изучения не выбран.      
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Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией 

обучающихся, проводимой в порядке, установленном локальным актом  

(«Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся» утвержденном приказом директора МБОУ «Крымрозовская 

средняя школа» Белогорского района Республики Крым от 30.06.2016г. № 

386), в конце учебного года выставляется в виде годовой отметки. 

Учебный план МБОУ «Крымрозовская средняя школа» Белогорского 

района Республики Крым, реализующей основную образовательную 

программу начального общего образования, фиксирует общий объём 

нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на 

их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных 

законодательством Российской Федерации в сфере образования, возможность 

обучения на государственных языках субъектов Российской Федерации и 

родном (нерусском) языке, возможность их изучения, а также устанавливает 

количество занятий, отводимых на изучение этих языков, по классам (годам) 

обучения. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных предметных областей, которые должны быть 

реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных организациях, реализующих основную образовательную 

программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на 

их изучение по классам (годам) обучения. 

Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и 

недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и шкалы 
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трудности учебных предметов. Образовательная недельная нагрузка 

распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объём 

максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать 

действующим санитарным правилам и нормативам. 

Образовательная организация самостоятельна в организации 

образовательной деятельности (урочной и внеурочной), в выборе видов 

деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и 

лабораторные занятия, экскурсии и т. д.). Во время занятий необходим 

перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

В школе предусмотрена 5 дневная учебная неделя. 

Организация, осуществляющая образовательную деятельность, 

самостоятельно определяет режим работы (5-дневная или 6-дневная учебная 

неделя). Для обучающихся 1 классов максимальная продолжительность 

учебной недели составляет 5 дней. 

Продолжительность урока в 1 классе составляет: 

- в 1 классе — 35 мин (сентябрь — декабрь), 40 мин (январь — май); 

- во 2—4 классах — 45 мин. 

Для ПНОО использован вариант 1 примерного учебного плана для 

начального общего образования. 

При формировании учебного плана 1 час из части, формируемой 

участниками образовательных отношений, по заявлению родителей 

распределен на изучение предмета «Литературное чтение». 
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Учебный план НОО МБОУ «Крымрозовская СШ»  

Белогорского района Республики Крым 

на 2022\2023 учебный год 

Предметные 
области 

Учебные предметы  
классы 

Количество часов в неделю Всего 
I II III IV 

 Обязательная часть      
Русский язык и 
литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 
Литературное чтение 5 4 4 4 17 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

– 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 
религиозных 

культур и светской 
этики 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 
Технология Технология 1 1 1 1 4 
Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 21 22 22 23 88 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 0 3 

Учебные недели 33 34 34 34 135 
Всего часов 693 782 782 782 3039 

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-
дневной учебной неделе 

 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

21 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность 2 3 3 3 13 
Итого финансируется 23     
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Предметные области Учебные предметы  
классы 

Количество часов в неделю Всего 
I II III IV 

 Обязательная часть      
Русский язык и 

литературное чтение 
Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 165 136 136 136 573 
Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 
– 68 68 68 204 

Математика и 
информатика 

Математика 132 136 136 136 540 

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

Основы религиозных 
культур и светской 

этики 

– – – 34 34 

Искусство Изобразительное 
искусство 

33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 
Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 66 68 68 68 270 
Итого 660 748 748 782 2938 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

33 34 34 0 101 

Учебные недели 33 34 34 34 101 
Всего часов 693     

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-
дневной учебной неделе 

693 23 23 23 90 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

693 23 23 23 90 

Внеурочная деятельность 66     
Соотношение часов обязательной части и 
части, формируемой участниками 
образовательных отношений 

86/13     

Итого финансируется 759     

Учебно-методическое обеспечение. 

В 1- 4 классах основная образовательная программа начального общего 

образования реализуется в соответствии с УМК «Школа России» 

издательства «Просвещение», который включает в себя завершенные линии 

учебников по всем основным предметам начального образования. Учебные 

программы по всем предметам являются государственными. Все учебники 

включены в Федеральные перечни учебников, рекомендованных 

(допущенных) Министерством образования и науки Российской Федерации. 
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